
FESCO Environmental Training Course 

 

This training course is mandatory for maintenance workers who will be conducting maintenance 

and repair operations on asbestos containing building materials.  The training satisfies the 

requirements outlined in 40 CFR 763.92 and 29 CFR 1926.1101.  

������� Days ������� 

Initial Course: 2 days 

Refresher Course: 1 day 

������� Main Focus of Study ������� 

1. Information regarding asbestos and its various uses and forms.

2. Information on the health effects associated with asbestos exposure.  Medical

monitoring.

3. Locations of asbestos containing materials throughout buildings.

4. Recognition of damage, deterioration, and delamination of ACBM.

5. Asbestos management planner/building manager contact procedures.

6. Proper handling procedures of ACBM.  Safety and Health hazards.

7. Proper use of Personal Protective Equipment.

8. Respirator Training: Respirator Program and Respirator use and maintenance.

9. Air and Bulk sampling and analytical methods

10. Proper packaging, disposal, cleanup and decontamination procedures.

11. Hands on training in the use of PPE and good work practices for small scale

operations.

12. Record keeping



FESCO Environmental Training Course 

 

このコースは、アスベスト含有建材の保守および修理作業を行う作業員に必須の講習です。40 

CFR 763.92 および 20 CFR 1926.1101 の必要条件を満たします。  

������� 講義日数 ������� 

初期講習：2 日間 

更新講習：1 日間 

������� 主な講習内容 ������� 

1. アスベストとその様々な用途および形態に関する情報

2. アスベスト暴露に伴う健康影響に関する情報。医療監視。

3. 建物全体のアスベスト含有物質

4. ACBM の損傷、劣化、剥離の認識。

5. アスベスト管理計画者・建物管理者への連絡手順。

6. ACBM の適切な取り扱い手順。安全性と健康上の危険。

7. 個人用保護具の適切な使用。

8. 呼吸器トレーニング：使用方法とメンテナンス方法

9. 空気およびバルクのサンプリングと分析方法。

10. 適切な梱包、廃棄、清掃および汚染除去手順。

11. PPE の使用および小規模作業における適切な作業慣行に関する実践的なトレーニン

グ。

12. 記録の保存


